
Willkommen in Ihrem Zuhause :
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Wie kann man 
parken? 


Sie können auf dem Parkplatz 
innerhalb des Grundstücks 
o d e r a u f d e n 
Außenparkplätzen entlang des 
Tertiärzentrums parken, wenn 
Ihnen das einfacher erscheint. 


D a s To r l ä s s t s i c h m i t 
demselben Schlüssel wie Ihre 
Wohnung abschließen 


Tipp: Denken Sie daran, die 
Türen zu blockieren, wenn Sie 
in ein Fahrzeug ein- oder 
aussteigen, da der Wind sie 
w ä h r e n d d e s M a n ö v e r s 
aufstoßen könnte.  

Bin Notfall?


Apotheke von Lagnes 
Odile Delattre 
235 route du Stade 
84800 Lagnes 
(+33) 04.90.20.30.85


Ein großer Notfall?


Internationale Nummer - 112


Feuerwehr - 18


Samu - 15


Polizei - 17

LES FOURMIS ROUGES

Startseite | Die Formalitäten | Was kann man in Lagnes und Umgebung unternehmen?

Die neuesten Nachrichten 

Wir freuen uns sehr, Sie in unserem Haus "Les Fourmis 
Rouges" begrüßen zu dürfen. 


Wir werden alles tun, umIhren Aufenthalt so angenehm 
wie möglich zu gestalten. Dafür steht Ihnen während Ihres 
Aufenthalts ein Concierge-Service zur Verfügung (siehe 
Seite 6).


Die Formalitäten 

Wie Sie bei Ihrer Ankunft feststellen konnten, wurden die 
Räumlichkeiten für Ihren Komfort gereinigt.
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Die Geschichte des Hauses 

Es wurde um 1780 erbaut und war zunächst ein 
Gebäude, das zu einem landwirtschaftlichen Komplex 
gehörte. 


In den 1990er Jahren wurde es dann von einem 
berühmten Zürcher Architekten renoviert, der darauf 
achtete, den provenzalischen Geist zu bewahren, aber 
auch einen modernen Touch einzubringen.  


 
Auch der Außenbereich, der im Frühjahr 2022 renoviert 
wurde, wird Ihnen eine Oase der Frische und des 
Friedens bieten.

Wussten Sie schon? 


Die Idee für den Namen "Rote 
Ameisen" rührt natürlich daher, 
dass rote Metallameisen die 
W ä n d e u n s e r e s H a u s e s 
hochklettern, aber keine Sorge, 
wir haben bis jetzt noch keine 
echten getroffen. 


Wenn Sie diese Skulpturen 
bemerkenswert finden, sollten 
Sie wissen, dass sie dem Talent 
des lokalen Künstlers Nicolas 
Eres entspringen, der sein Atelier 
in L'Isle sur la Sorgue hat, das 
weniger als 6 km von hier 
entfernt liegt. 


Um mehr über ihn zu erfahren : 


Nicolas Eres Sculpteur 
19 Impasse Hôtel de Palerme, 
84800 L’Isle-sur-la-Sorgue 
(+33) 06.25.57.79.61 


www.eres-nicolas.com
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Der Swimmingpool 

Sie können den Pool nach Belieben nutzen, müssen 
dabei aber die anderen Bewohner und das Ihnen zur 
Verfügung gestellte Material respektieren. Danke, dass 
Sie die Ruhe dieses Ortes respektieren. 


Denken Sie daran, dass Ihre Kinder selbstverständlich 
unter der Verantwortung der Erwachsenen stehen. 


Handtücher liegen in Ihrer Wohnung für Sie bereit.


Kleiner Hunger schon am Morgen? 

Falls Sie einmal nichts für Ihr Frühstück geplant haben, 
können Sie zu Fuß zur Bäckerei des Dorfes gehen: Le 
Four de St Antoine. 


Das geht ganz einfach: Folgen Sie dem guten Geruch 
von frisch gebackenem Brot, und wenn Ihnen der 
Geruchssinn fehlt, folgen Sie diesem Plan. 

Der Mistral, was ist 
das?


In der Provence ist es möglich, 
e i n e m s t a r k e n W i n d z u 
begegnen, der Mistral genannt 
wird!  
Wie schlimm ist es? Nein, Sie 
werden es überleben! 


Aber gerade deshalb sollten Sie 
g u t d a r a n d e n k e n , d i e 
Sonnenschirme zu schließen 
und nicht alles, was wegfliegen 
könnte (einschließlich Ihrer 
Kinder), draußen stehen zu 
lassen. 


Ein weiterer sehr wichtiger Punkt 
ist, dass Sie auch daran denken, 
die Fensterläden beim Öffnen 
gut aufzuhängen. 


Sind Sie Raucher? 


W i r b i t t e n S i e , i n d e r 
unmittelbaren Umgebung des 
Schwimmbads nicht zu rauchen 
(um nicht das Risiko einzugehen, 
die Sessel und Liegestühle zu 
verbrennen). 


Auf der Terrasse am Eingang der 
Wo h n u n g e n s t e h e n I h n e n 
Aschenbecher zur Verfügung, um 
Beschädigungen zu vermeiden. 
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Lust, sich selbst etwas zu kochen? 

Wie Sie vielleicht schon gesehen haben, verfügen unsere 
Wohnungen über alles, was Sie brauchen, um Ihre 
eigenen Mahlzeiten zuzubereiten.


Alles, was Sie tun müssen, ist, die Zutaten Ihrer Wahl zu 
kaufen, und schon haben Sie die besten Mahlzeiten. 


Hierzu empfehlen wir Ihnen : 
La Boucherie Garcia’S (550 m)  
305 route du Stade Patio St Joseph 
84800 Lagnes 
(+33) 04.13.39.96.68 
 
Wenn Sie in einem übersichtlichen Laden etwas von 
allem finden möchten, gehen Sie doch zu Fuß zum Vival 
im Dorf: 
Vival (1.4 km) 
Route du Stade - Hameau St Joseph, 
84800 Lagnes 
(+33) 04.90.89.91.32 
 
Coustellet, ein Weiler an der Kreuzung mehrerer Dörfer, 
ist etwa 5 km entfernt und kann Sie mit allem versorgen, 
was Sie brauchen, und sogar noch mehr. 

Sind Sie eher der 
Obst- und Gemüse-
Typ? 


Wenn Sie lokales Obst und 
Gemüse konsumieren möchten, 
bietet sich Ihnen eine große 
Auswahl bei :

Fruits et Légumes Provence 
Indust (5.9km) 
1847 Route de Lagnes, 
84300 Cavaillon 
(+33) 04.90.78.04.26


Chez Moine Guy (4.5km) 
Grand Rue, 
84220 Cabrières-d'Avignon 
(+33) 04.90.76.92.90


Le Mini Marché de la Fontaine 
(4.9km) 
85 place de L’église, 
84800 Fontaine-de-Vaucluse 
(+33) 04.90.20.24.74
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Möchten Sie weiter 
weg essen? 


Hier sind einige Empfehlungen, 
die Sie auf dem Fahrrad oder im 
Auto machen können: 


Le Café de la Fontaine (350m) 
21 Place de la Fontaine, 
84800 Lagnes 
(+33) 04.90.20.30.33 
 
Mas des Grès & Sous les 
Platanes (2.5 km) 
1651 RD901 - Four à Chaux-Isle 
sur Sorgue, 
84800 Lagnes 
(+33) 04.90.20.32.85 
 
La Table Gourmande (5.5 km) 
138 Route d’Apt, 
85660 Maubec 
(+33) 04.90.71.54.83 
 
La Figuiere Fontaine de 
Vaucluse (5.9km) 
Chemin de la Grangette, 
84800 Fontaine-de-Vaucluse 
(+33) 06.32.89.01.10 
 
L’atelier l’Art des Mets (8 km) 
500 Route de Robion, 
84300 Taillades 
(+33) 04.90.72.37.55 
 
L’Auberge des Carrières (10 km) 
36 avenue du château, 
84300 Taillades 
(+33) 04.32.50.19.97

Ein echter Profi-Hunger macht s ich 
bemerkbar?

Wir haben für Sie einige Restaurants in der Umgebung 
getestet, die wir Ihnen empfehlen. 


Am einfachsten ist es direkt gegenüber. Im wahrsten 
Sinne des Wortes.  
Le Monde à sa Porte, das Ihnen Essen vor Ort oder zum 
M i t n e h m e n a n b i e t e t , b e fi n d e t s i c h a u f d e r 
gegenüberliegenden Straßenseite, unterhalb der Straße. 
Einfache französische Küche, Pizzas, täglich außer 
sonntags geöffnet. 


Le Monde à sa Porte 
117 Allée du Centre Tertiaire, 
84800 Lagnes 
(+33) 09.67.04.92.58 
 
200m entfernt befindet sich auch die Auberge de 
Lagnes, eine sehr gepflegte französische Küche mit einer 
Präsentation, die nicht weniger gepflegt ist. Quasi ein 
Gourmet-Restaurant zu einem moderaten Preis, das von 
Donnerstag bis Montag geöffnet ist. 


Auberges de Lagnes 
114 rue de la République,  
84800 Lagnes 
(+33) 04.90.20.38.30
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Ju l i e t t e ,  I h re 
Ansprechpar tnerin 
vor Ort 


Haben Sie eine Frage?  
Fragen Sie Juliette! 


Juliette Abbes


(+33) 06.80.38.42.84


abbesjuliette@gmail.com


S i e w i rd a l l e I h re Fra g e n 
beantworten können. Ob es um 
Aktivitäten, Taxi- oder Baby- 
Sitter-Bestellungen o d e r u m 
Restaurants in der Umgebung 
geht, Juliette ist Ihre Google in 
der Provence! 
 
 
Am Ende dieser Zeitung finden 
S i e v o r a l l e m s e i n e 
verschiedenen Vorschläge für 
A k t i v i t ä t e n u n d s e i n e 
Restauranttipps. 


Welche Aktivitäten? 

Wenn Ihnen das Sonnenbaden und Cocktailschlürfen am 
Pool nicht mehr genügt, finden Sie hier einige Ideen für 
Aktivitäten in der Nähe von Lagnes : 


Accrobranche Passerelles des Cîmes (2 km) 
Route de Fontaine de Vaucluse, 
84800 Lagnes 
(+33) 04.90.38.56.87


Sind Sie eher bodenständig? 
Wie wäre es mit einem Ausritt? Begeben Sie sich dazu in 
den : 
Haras de Lagnes (850 m) 
7 Trav. du Jujubier, 
84800 Lagnes 
(+33) 06.13.52.00.39

mailto:abbesjuliette@gmail.com
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Welche Aktivitäten? - Fortsetzung 

Der Pool hat Ihnen nicht gereicht und Sie wollen mehr 
Wasser? Was gibt es Besseres als Kajakfahren auf 
kristallklarem Wasser? 


Canoë Evasion (2.3 km) 
D57, 
84800 Fontaine de Vaucluse 
(+33) 04.90.38.26.22


Canoë Kayak Vert Fontaine de Vaucluse (3.9 km) 
Avenue Robert Garcin 
84800 Fontaine de Vaucluse 
(+33) 04.90.20.35.44 

Sind Sie eher ein Golfspieler? Entweder, es wird weniger 
als 5 km entfernt sein, und das mit 18 Löchern! 


Golf de Saumane - 18 trous (4.4 km) 
1141 Route de Font de Vaucluse, 
84800 Saumane de Vaucluse 
(+33) 04.90.20.20.65

F a h r r a d v e r l e i h , 
denken Sie daran! 


Möchten Sie Fahrräder mieten? 
Leider gibt es in Lagnes keinen 
Fahrradverleih. 


Aber keine Sorge, im Umkreis 
von 10 km vom Haus können Sie 
Ihr Glück finden: 


Truji Cycle Bike Lubéron (5 km) 
17 Chemin du Bosquet, 
84800 L’Isle-sur-la-Sorgue 
(+33) 04.86.65.26.42


Absolut’bike Provence (6 km) 
2 Lot. Quai des Entreprises, 
84660 Maubec 
(+33) 04.90.75.05.52


En Roue Libre (6.6 km) 
Avenue du Tourail, 
84580 Oppède 
(+33) 06.29.25.69.41
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Welche Aktivitäten? - Fortsetzung 

M ö c h t e s t d u e i n e n i d e a l e n O r t f ü r d e i n e 
Freizeitgestaltung finden? Denken Sie an YOYE: Paintball, 
Laser Game, RaqBall, Minigolf oder sein WaterBubble, 
und noch viel mehr! 


Complexe Loisirs YOYE (2.4 km) 
Route de Cavaillon, 
84800 Fontaine de Vaucluse 
(+33) 06.27.81.95.03


Apropos Natur: Was gibt es Besseres als einen 
originellen Besuch auf einer Schmetterlingsfarm?  
Finden Sie sich inmitten von bunten Schmetterlingen 
wieder, die sich auf Ihnen niederlassen werden, um einen 
märchenhaften Moment zu erleben. 


Le Cabaret Amazonien - Ferme aux papillons (15 km) 
Route de Pernes, Quartier St Paul, Départemental 938, 
84740 Velleron 
(+33) 09.71.57.79.87

Museumsfan? 


Ihr Aufenthalt kann auch kulturell 
orientiert sein. Die Provence hat 
einige schöne Museen zu bieten: 


 
Musée de la Lavande (5.6 km) 
276 Route de Gordes, 
84220 Cabrières-d’Avignon 
(+33) 04.90.76.91.23


Musée d’Histoire Jean Garcin 
(6.1 km) 
D25,  
84800 Fontaine-de-Vaucluse 
(+33) 04.90.20.24.00


Musée du Verre et du Vitrail 
(9.5 km) 
Avenue de la République, 
84800 L’Isle-sur-la-Sorgue 
(+33) 04.28.70.28.00


Musée de l’Huile d’Olive  
(7.7 km) 
375 Route de la Senancole, 
84580 Oppède 
(+33) 04.90.76.87.76




Lagnes 9

Welche Aktivitäten? - Fortsetzung 

Um ein wenig Höhe zu gewinnen und alles von oben zu 
sehen, empfehlen wir Ihnen einen kleinen Flug mit 
einem zweisitzigen Segelflugzeug:


Aéro-Club de Saint-Rémy les Alpilles (26 km) 
Chemin de Romanin, 
13210 Saint-Rémy-de-Provence 
(+33) 04.90.92.08.43


 
Und schließlich, warum nicht eine kleine archäologische 
Tour zu einer gallo-römischen Stätte machen, die im 
ganzen Land berühmt ist? 


Site Archéologique de Glanum (35 km) 
Avenue Vincent Van Gogh, 
13210 Saint-Rémy-de-Provence 
(+33) 04.90.92.23.79

Marktfan? 


Die Provence ist auch für ihre 
Märkte berühmt! 


Hier finden Sie alles, was Sie 
suchen: Obst, Gemüse, lokale 
Produkte, Kleidung und vieles 
mehr! 


Markt in L'Isle sur la Sorgue (6 
km), am Donnerstagmorgen 
(auf dem Wasser) sowie am 
Sonntagmorgen (begleitet von 
einigen Trödlern). 


Markt mit kleinen Erzeugern, in 
Pe t i t Pa l a i s ( 4 k m ) , a m 
Samstagmorgen. 


Bauernmarkt, in Coustellet (5,5 
km), am Sonntagmorgen. 
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Für die Schönheit der Landschaft 

Weniger als 15 km von Ihrer Unterkunft entfernt haben 
wir einige der schönsten Dörfer und Landschaften 
ausgewählt, die man gesehen haben muss! 


Fontaine de Vaucluse (5 km), und sein Abgrund, der die 
Quelle der Sorgue ist, aber auch eine Inspirationsquelle 
für berühmte Schriftsteller und Dichter. Lamartine, 
Chateaubriand, Stendhal und George Sand haben sich 
hier aufgehalten. 


L'Isle sur la Sorgues (5 km), eine wunderschöne Stadt, 
die man nicht mehr vorstellen muss, weil es so viel zu 
sehen und zu entdecken gibt ... 


Oppède le Vieux (10 km) lässt Sie an Höhe gewinnen 
und weiß Sie an den Ausläufern des Petit Luberon 
willkommen zu heißen. 


Das Dorf Les Bories (12 km) mit den für die Region so 
typischen Steinhäusern, die mit einer Technik aus der 
Jungsteinzeit gebaut wurden. 


Gordes (12 km), eines der symbolträchtigsten Dörfer des 
Luberon (es gehört zu den schönsten Dörfern 
Frankreichs), Zufluchtsort für Künstler, aber auch Hüter 
der Traditionen, beherbergt auch das Festival der 
Sommerabende, bei dem Schauspieler, Sänger, Musiker 
und Humoristen aufeinander folgen. 

Schön, aber weiter? 


Auch in über 20 km Entfernung 
gibt es wunderschöne Orte zu 
entdecken!  

Roussillon (21 km), das mit 
se inen außergewöhnl ichen 
Ockerfarben ebenfalls zu den 
schönsten Dörfern Frankreichs 
gehört, und seine Umgebung, 
die aunch als französischer 
Colorado bezeichnet wird.  

Avignon (29 km), die Stadt der 
Päpste mit ihrem Palast, ihrem 
Festival, das man nicht mehr 
vorstellen muss, und ihrer Fülle 
an kleinen Geschäften innerhalb 
der Festungsmauern. 


 
Lourmarin (33 km), das auch das 
kleine St. Tropez des Luberon 
g e n a n n t w i r d , m i t s e i n e n 
zahlreichen Galerien und kleinen 
Handwerksläden. 


 
Les Baux de Provence (44 km), 
e i n w u n d e r s c h ö n e s , h o c h 
gelegenes Dorf, das Ihnen sein 
historisches Schloss und seine 
mittelalterlichen Aktivitäten sowie 
seinen Carrière des Lumières 
(Steinbruch der Lichter) und 
s e i n e a t e m b e r a u b e n d e n 
Aufführungen zeigt.
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